
LE PROGRAMME DE PERFORMANCE FEDERAL 2022-2028 









DEMARCHE POUR UNE ENTRÉE EN FILIERE 

Procédure fédérale: 

• Parcours identique dans le processus de candidature pour l’ensemble des disciplines de 
la FFN. 

• Tests d’entrée et/ou analyse des résultats existants. 
Différents éléments sont évalués: Indicateurs au sol, Indicateurs de hauteur, Indicateurs de 
souplesse, Indicateurs de qualité́  de ballet, Indicateurs d’habiletés mentales

• Avis du CT coordonnateur– Avis de la DTN.
• Commission d’admission des établissements publiques: INSEP/CREPS 

• Procédure  commence à partir de janvier pour une Décision définitive en 
 MAI pour une rentrée en SEPTEMBRE. 



Définir le PROJET SPORTIF de l’athlète

Choix de candidater dans une structure du Projet de Performance Fédéral : 

Cela doit découler d'une réflexion approfondie sur le projet sportif de l’enfant (ou du jeune athlète) et de 
sa famille et  avec l’entraineur du club. 

Echanger avec l’entraineur est primordial , l’entraineur est concerné par la demande (questionnaires )

 En fonction de son âge et de son parcours, l'athlète  évoluera au sein d’un environnement qui instaurera 
progressivement des étapes clés, l’orientant vers une potentielle pratique de haut niveau. 

Chaque structure du PPF joue un rôle essentiel dans la progression de l’athlète vers l’élite de la natation 
artistique, avec des exigences et des objectifs qui s’affinent et s’intensifient à chaque étape.

 En NA, les athlètes des clubs  peuvent candidater sur le CAF de Bordeaux , afin que les 
athlètes puissent débuter leur projet.

Se rapprocher de Tiphaine DASSE responsable du CAF de Bordeaux.



Collectif France Avenirs 2026

3 nageuses de Nouvelle Aquitaine du club des Girondins de Bordeaux, appartenant au CAF, sont listées 
sur le Collectif France Avenir. Ce Collectif national est composé de 64 nageuses.

➢ Albane DAVID
➢ Adèle ROBERT
➢ Elodie DELETRAIN  
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